
Titre Nombre d'experts Nombre de formations Temps vidéo Temps total quiz et pdf compris
Achats
J'optimise mes achats et les stocks 14 25 3h22min 7h12min
Anglais des Affaires
Anglais Commercial / Marketing 6 2h26min 10h31min
Anglais Comptabilité / Finance / Gestion 6 2h17min 10h22min
Anglais Digital / Organisation 6 2h19min 10h24min
Anglais Management / Développement d'entreprise 4 1h28min 6h53min
Anglais Ressources humaines 6 2h22min 10h27min
Bureatique / Internet
Je me forme aux principales fonctionnalités de Windows 10  Bientôt disponible 96 3h50min 5h43min
J’apprends à utiliser Outlook  Bientôt disponible 84 2h28min 3h53min
Je me forme à Word  Bientôt disponible 111 3h08min 4h46min
J’apprends à utiliser Excel professionnellement  Bientôt disponible 115 3h02min 4h58min
Je me forme à Powerpoint  Bientôt disponible 96 2h45min 4h22min
J'apprends à utiliser internet professionnellement 12 18 2h35min 6h35min
Commercial / Vente
Je vends au comptoir en magasin 1 21 45min 7h27min
Je vends par téléphone et en salle d'exposition 1 21 58min 7h43min
Je prospecte 18 22 3h17min 8h07min
Je développe mon chiffre d'affaires 22 30 4h05min 11h15min
J'augmente les ventes avec le digital 14 27 4h46min 10h01min
Je développe les ventes à l'export 18 29 3h57min 7h21min
Je gère mon équipe commerciale au quotidien 1 26 1h28min 9h47min
Je gère une unité commerciale 1 31 4h21min 7h56min
Comportemental
J'adopte des comportements gagnants 24 33 4h31min 8h36min
Comptabilité
J'assimile les bases de la comptabilité 15 42 3h31min 12h11min
J'optimise la tenue de la comptabilité 11 25 4h16min 7h16min
J'acquiers les bases de la fiscalité 14 22 1h56min 5h51min
Je déclare et paie la TVA et les autres impôts  Bientôt disponible 15 / 4H30
Je prépare le bilan 12 27 3h49min 8h24min
J’établis la liasse fiscale annuelle et paie l’impôt  Bientôt disponible 15 / 4H30
Droit
J'assimile les bases du droit des affaires 18 30 4h17min 11h17min
Je m'initie au droit des sociétés 22 30 3h14min 8h34min



Emploi / Evolution professionnelle
Je recherche et trouve un emploi 17 27 3h48min 7h33min
Je découvre le fonctionnement des entreprises 27 27 5h41min 19h52min
J'acquiers les connaissances essentielles pour évoluer 10 19 2h24min 12h09min
J'apprends les savoir-faire nécessaires en entreprise 13 18 2h38min 5h17min
Entrepreneuriat
Je découvre le métier de chef d'entreprise 6 21 1h56min 8h11min
Je me prépare à devenir EntrepreneurE 2 24 1h54min 7h14min
Je décide d'entreprendre 15 24 3h06min 10h11min
Je crée ma propre activité 21 30 2h49min 11h54min
Je crée mon entreprise 14 28 4h21min 24h51min
Je reprends un fonds de commerce 8 28 3h46min 19h46min
Je reprends une PME 5 32 4h55min 22h45min
J'opte pour la franchise 8 25 3h31min 17h56min
Je crée une chaîne de franchise 10 22 3h02min 6h12min
Espagnol des Affaires
Espagnol Commercial / Marketing 6 2h34min 10h35min
Espagnol Comptabilité / Finance / Gestion 6 2h22min 10h23min
Espagnol Digital / Organisation 6 2h31min 10h32min
Espagnol Management / Développement d'entreprise 4 1h30min 6h51min
Espagnol Ressources humaines 6 2h28min 10h29min
Finance d'entreprise
Je comprends le langage financier 11 25 2h52min 8h17min
Je finance mes projets et mon entreprise 13 27 4h16min 9h04min
Gestion
J'organise l'entreprise avec le digital 15 20 2h44min 6h25min
Je gère la trésorerie 10 22 2h49min 6h39min
J'obtiens mes comptes et mes résultats 6 20 2h37min 5h47min
J'analyse les résultats de l'entreprise 12 28 3h32min 6h22min
Je transforme l'entreprise avec le digital 15 23 3h52min 7h57min
Je gère les difficultés de l'entreprise 7 21 2h56min 6h26min
Immobilier
Professionnel de l'immobilier commercial 14 26 4h17min 10h57min
Management
Je gère mes projets 15 32 5h15min 8h57min
Je manage les équipes sur le terrain 1 23 1h41min 9h02min
Je fais évoluer mes équipes 21 32 5h00min 9h00min



Je développe l'entreprise avec mes équipes 19 24 3h49min 8h39min
J'implante l'entreprise à l'international 18 30 4h19min 7h49min
Je développe la RSE et le bien-être au travail 17 25 3h44min 7h09min
Je lutte contre les discriminations, je manage les diversités 5 25 4h53min 8h29min
Marketing
Je formalise mon offre et ma communication 18 24 2h59min 8h59min
Je mets en place un marketing opérationnel 16 26 4h05min 11h25min
Patrimoine
Je protège et gère mon patrimoine professionnel 12 26 3h16min 6h26min
Je transmets mon entreprise 7 29 3h41min 10h56min
Restaurateur
Je crée et développe un restaurant 7 31 3h42min 10h46min
Qualité et RSE
Je mets en place la qualité 10 21 3h16min 5h59min
J'organise la sécurité au travail 6 17 2h24min 4h49min
Ressources humaines
Je constitue mes équipes 15 23 3h41min 8h56min
Je me forme à la paie 1 27 7h02min 21h06min
Je gère mes équipes 25 30 4h18min 9h58min
Je motive mes équipes 13 18 2h49min 7h09min
Je réalise les entretiens professionnels obligatoires 7 31 2h04min 6h59min

FORCES est référencé sur DATADOCK 

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante :  
ACTIONS DE FORMATION

L’équipe pédagogique de FORCES 
peut être contactée sur pedagogie@laformationpourtous.com (réponse dans les 24 
heures ouvrables) et du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 17h 
au 01.39.57.64.82. 

Les vidéos de formation sont consultables par les personnes porteuses de handicap physique de 
leur domicile, sur leur ordinateur, tablette ou portable. Les personnes souffrant de handicap visuel ou auditif peuvent avoir 
des difficultés à voir ou à entendre les 
vidéos. Dans ce cas, elles peuvent 
consulter : 

• l’AGEFIPH : www.agefiph.fr – 0 800 11 10 09 – et la page de son site web 
spécialement dédiée à la formation : https://www.agefiph.fr/ressources-handicap-
formation

• le site service-public.fr pour connaître leurs droits : https://www.service-public.fr/
particuliers/vosdroits
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